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Turnpost 
STV Schwarzenbach | Mai 2017 

Liebe Turner / innen, liebe Eltern 

Bereits ist die Hauptwettkampfsaison wieder vorbei und wir können auf erfolgreiche und 
emotionale Wochen zurückblicken. Alle Turnerinnen und Turner haben an den 
Wettkämpfen ihr Bestes gegeben und durften mal mehr und mal weniger reich belohnt 
nach Hause gehen. Vor grösseren Verletzungen blieben glücklicherweise alle verschont. 
Ebenfalls durften die Leiter/innen im ersten Halbjahr viele gesellige und sportliche 
Turnstunden mit den Kindern erleben.  

Im zweiten Halbjahr warten wir nun gespannt auf die Meisterschaftswettkämpfe – seien es 
Schweizer Meisterschaften oder St. Galler Meisterschaften. Mit dem Jugendturnfest steht 
nach den Herbstferien ein weiterer Grossanlass bevor. Zwei gesellige Anlässe erwarten uns 
mit der Jugireise und den Turnerabenden. Alle Infos sowie Fotos und Berichte der 
Wettkämpfe findet ihr auf den nächsten Seiten. 

 

Informationen zum Riegenwechsel 

Der Riegenwechsel vom Kitu in die Jugi findet nach den Herbstferien statt. Alle 1. Klässler 
turnen bis dahin noch im Kitu und dürfen nach den Herbstferien in der Mädchen- oder 
Knabenjugi schnuppern.  

Grössere Jugimädchen und Jugiknaben (ab 5./6. Klasse) sind jederzeit in der J+S-Riege 
willkommen. Diese turnt am Donnerstag von 19.05 – 20.30 Uhr in der Turnhalle 
Schwarzenbach.  

Ein allfälliger Kategorienwechsel im Getu findet nach den Herbstferien statt.  

ACHTUNG: 

Alle Turnerinnen und Turner der J+S-Riege, welche nach den Sommerferien in die 3. 
Oberstufe kommen, wechseln bereits nach den Sommerferien in die Damen-/Aktivriege. 
Die Trainings der Damen-/Aktivriege finden montags (OZ Degenau) und mittwochs (TH 
Schwarzenbach) von 20.15 bis 21.30/22.00 Uhr statt.  

  



 
www.stvschwarzenbach.ch 

Qualifikationen für die St. Galler Meisterschaften im Geräteturnen 

An den Toggenburger Meisterschaften in Wil konnten sich acht Turnerinnen aus dem STV 
Schwarzenbach für die St. Galler Meisterschaften vom 2. September 2017 in Oberbüren 
qualifizieren.  

 
 
Sirin Steiner 
K1 / 2006 

Angelina Spenger 
K1 / 2008 

Giulia Romeo 
K2 / 2007 

 

 

 

Selina Lüthi 
K2 / 2007 

 

Eliana Hälg 
K2 / 2007 

 

Robyn Jung 
K2 / 2005 

 

Sarah Schefer 
K2 / 2006 

 

Livia Niffeler 
K3 / 2005 

 

Qualifikationen für die Schweizer Meisterschaften Kunstturnen 
Juniorinnen und Junioren  

Mit den Wettkampfresultaten aus der Saison 2017 konnten sich Ivana Schmuki und Milena 
Vieitez für die Schweizer Meisterschaften vom 10./11. Juni in Utzenstorf qualifizieren. Auch 
Nico Hollenstein darf an den Schweizer Meisterschaften vom 3./4. Juni in Chiasso im 
Programm 2 starten. 

 

Herzliche Gratulation zur erfolgreichen Qualifikation!  
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Wettkämpfe Geräteturnen 

Die Turnerinnen und Turner aus der Geräteriege starteten mit dem Oster-Cup in die 
Wettkampfsaison. Bei dieser Gelegenheit wurden zum ersten Mal die neuen 
Wettkampfdress präsentiert. Zu Gast waren der TV Zuzwil und der TV Degersheim. 

Turnerinnen und Turner 
der Kategorie E warten 
auf ihren Einsatz am Reck.  

  

 

 

 

 

 

 

Abteilung K3 und K4 beim 
Einmarsch vor dem 

Wettkampf.  

 

 

 

 

 

Turnerinnen K2 und Trainerin 
Marion gut gelaunt kurz vor 
Wettkampfbeginn.  
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Nach dem zweiten Vorbereitungswettkampf, dem Getu-Cup in Eschlikon, starteten die 
Turnerinnen und Turner an den Toggenburger Meisterschaften in Wil.  

  

Die Turnerinnen 
und Turner des 
STV 
Schwarzenbach 
am Getu-Cup in 
Eschlikon. Alle 
Teilnehmer 
durften mit einer 
Auszeichnung 
nach Hause 
gehen.  

 

 

 

 

Kategorie 1 und Kategorie 2 an 
den Toggenburger 

Meisterschaften in Wil.  

 

 

 

 

 

K2-Turnerinnen am Getu-Cup in 
Eschlikon.   
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Termine Geräteturnen 

26. Juni Elternabend Geräteriege alle Eltern 
  19.00 Uhr / Rest. Dörfli Leonardo  

7.-11. August Ferientraining alle Turner/innen 

19. August Jugireise ab 2. Klasse 

26./27. August Appenzeller Kantonalmeisterschaften  K1 bis K5 

2. September St. Galler Kantonalmeisterschaften Qualifizierte & K5 

16. September St. Galler Kantonales Jugendturnfest Benken alle Ti Mittwoch 

17. September Liechtensteiner Meisterschaften K5 

7. September Vorhauptprobe  alle Turner/innen 

20. September Hauptprobe  alle Turner/innen 

22./23. Sept. Turnerabende alle Turner/innen 

   



 
www.stvschwarzenbach.ch 

Wettkämpfe Kunstturnen Frauen 

Für den STV Schwarzenbach waren in der Saison 2017 zwei Turnerinnen am Start. Milena 
Vieitez startete erneut im Programm 2 und zeigte dort konstant gute Leistungen, wofür sie 
einige Male mit Auszeichnungen belohnt wurde. Ivana Schmuki startete im Programm 3 
mit einem zweiten Platz in die Saison, bevor sie wegen einer Fussverletzung eine Pause 
einlegen musste. An den letzten beiden Wettkämpfen konnte auch sie wieder starten. Ein 
neues Gesicht begegnete uns im Einführungsprogramm. Sina Freiwald aus Jonschwil turnte 
ihre erste Wettkampfsaison und startet momentan noch für das TZ Fürstenland Frauen.  

Die P2-Truppe des TZFF/RLZO am 
Rhyfall-Cup in Neuhausen (25. März 

2017). Milena (2. v. rechts) erhielt als 5. 
von 40. Turnerinnen eine 

Auszeichnung. 

 

Die P3-Turnerinnen Ivana Schmuki (STV 
Schwarzenbach) und Yara Deisenroth (STV Wil) 
mit dem Trainerteam des RLZ Ostschweiz am 
Rhyfall-Cup in Neuhausen (25. März 2017). Ivana 
erturnte an diesem ersten Wettkampf der Saison 
einen Podestplatz und durfte nach der Siegerin aus 
dem Kanton Tessin die Silbermedaille 
entgegennehmen. 

 

Milena am Gym-
Cup in Oberbüren. 

Auch am 
Heimwettkampf, 

organisiert vom 
TZ Fürstenland 

Frauen, erturnte 
sich Milena mit 

dem 14. Platz eine 
Auszeichnung.  
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Die P3-Turnerinnen des TZFF an den 
Luzerner Kunstturnerinnentagen vom 
14. Mai 2017. V.l.n.r.: Nyah Bingesser (TV 
Zuzwil), Ivana Schmuki (STV 
Schwarzenbach) und Anna Huber (STV 
Oberbüren).  

 

Sina 
Freiwald 

am Gym-
Cup.  

 

 

 

Milena und ihre 
Teamkolleginnen vom 
Programm 2 und Programm 
1 an den Zürcher Kutu-Tagen 
in Bonstetten.  

 

 

Ivana (P3), zusammen mit Sina Freiwald aus Jonschwil. Sina 
turnt im 2017 ihre erste Saison im Einführungsprogramm und 

startet noch für das TZ Fürstenland Frauen.  

 

 

Termine Kunstturnen Frauen 

10. Juni Schweizer Meisterschaften P3 Utzenstorf BE 

11. Juni Schweizer Meisterschaften P2 Utzenstorf BE 

25. Juni EP-Masters ZH-Oerlikon 

1./2. Juli Züri-Oberland-Cup Uster 
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Resultate Kunstturnen Frauen 

Rhyfall-Cup 2017 

EP 35. Sina Freiwald 2011 TZFF/9243 Jonschwil 41.450 

P2 5. Milena Vieitez 2006 TZFF/STV Schwarzenbach 48.900 * 

P3 2. Ivana Schmuki 2006 RLZO/TZFF/STV Schwarzenbach 50.675 S 

Limmat-Cup 2017 

EP 89. Sina Freiwald 2011 TZFF/9243 Jonschwil 33.15 

P2 27. Milena Vieitez 2006 TZFF/STV Schwarzenbach 43.40 

Gym Cup 2017 

EP 27.  Sina Freiwald 2011 TZFF/9243 Jonschwil 47.850 

P2 14.  Milena Vieitez 2006 TZFF/STV Schwarzenbach 47.750 * 

Aargauer Meisterschaften 2017 

P2 20. Milena Vieitez 2006 TZFF/STV Schwarzenbach 47.700 * 

Kunstturnerinnentage Luzern 2017 

EP 10. Sina Freiwald 2011 TZFF/9243 Jonschwil 51.750 * 

P2 11. Milena Vieitez 2006 TZFF/STV Schwarzenbach 49.900 * 

P3 9. Ivana Schmuki 2006 RLZO/TZFF/STV Schwarzenbach 47.800 * 

Zürcher Kutu-Tage 2017 

EP 32. Sina Freiwald 2011 TZFF/9243 Jonschwil 51.900 * 

P2 28. Milena Vieitez 2006 TZFF/STV Schwarzenbach 48.600 * 

P3 11. Ivana Schmuki  2006 RLZO/TZFF/STV Schwarzenbach 49.200 * 
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Wettkämpfe Kunstturnen Männer 

Zwei der drei Turner aus dem STV Schwarzenbach haben in der Saison 2017 aktiv und 
erfolgreich Einzelwettkämpfe geturnt. Nico Hollenstein und Gian Brander stellten ihr 
Können an verschiedenen Wettkämpfen unter Beweis und wurden für den Trainingsfleiss 
mit guten Platzierungen belohnt. Immanuel Schmuki startete als Amateur-Turner an 
einem Wettkampf in Deutschland.  

 

 

Immanuel im Einsatz für den TV Lustnau an einem 
Wettkampf des Schwäbischen Turnerbundes. Am 
Pauschenpferd turnte er die Bestnote des gesamten 
Wettkampfes.  

 

 

 

 

Gian am Fürstenland-Cup. Er 
wurde am ersten Wettkampf der 

Saison 10. von 77 EP-Turnern.  

 

 

Nico turnt Barren 
am Schaffhauser 
Jugendcup.  
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Nico (vorne rechts) mit Team und Trainer Marcel nach 
der Rangverkündigung am Heidiland-Cup. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Resultate Kunstturnen Männer 

Fürstenland-Cup 2017 

EP 10. Gian Brander 2009 TZF/STV Schwarzenbach 72.525 

P2 9. Nico Hollenstein 2006 TZF/STV Schwarzenbach 70.450 

Rheintal-Cup 2017 

EP 17. Gian Brander 2009 TZF/STV Schwarzenbach 70.475 

P2 13. Nico Hollenstein 2006 TZF/STV Schwarzenbach 69.325 

Thurgauer Kunstturncup 2017 

EP 10. Gian Brander 2009 TZF/STV Schwarzenbach  73.500 

P2 7. Nico Hollenstein 2006 TZF/STV Schwarzenbach 71.350 

Schaffhauser Jugendcup 2017 

EP 14. Gian Brander 2009 TZF/STV Schwarzenbach 70.925 

P2 12. Nico Hollenstein 2006 TZF/STV Schwarzenbach 68.800 

Zürcher Kunstturnertage 2017 

P2 33. Nico Hollenstein 2006 TZF/STV Schwarzenbach 68.125 

Mittelländische Kunstturnertage 2017 

P2 29.  Nico Hollenstein  2006 TZF/STV Schwarzenbach 71.825 

Heidiland-Cup 2017 

EP 20. Gian Brander 2009 TZF/STV Schwarzenbach 72.850 

P2 8. Nico Hollenstein 2006 TZF/STV Schwarzenbach 73.150 

Termine Kunstturnen Männer 

3./4. Juni Schweizer Meisterschaften Junioren in 
Chiasso 
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Wettkämpfe Jugi 

Die Turnerinnen und Turner der Jugi und J+S-Riege haben am UBS Kids Cup in Flawil 
teilgenommen. Bei strahlendem Sonnenschein konnten die 25 Athletinnen und Athleten ihr 
leichtathletisches Können unter Beweis stellen und massen sich im Weitsprung, Ballwurf und 
Sprint. Am Ende des Tages reichte es für zwei Podestplätze: Levin Gsponer (2009) durfte 
zuoberst aufs Treppchen steigen und Giulia Borlini (2004) erreichte den 3. Platz in ihrer 
Kategorie.  

 

Die Jugimädchen am UBS Kids Cup in Flawil.  

 

 

 

Termine Jugi 

25. Juni UBS Kids Cup Kantonalfinal Qualifizierte 

19. August Jugireise ab 2. Klasse 

16. September St. Galler Kantonales Jugendturnfest Benken nach Anmeldung 

7. September Vorhauptprobe alle Turner/innen 

20. September Hauptprobe alle Turner/innen 

22./23. Sept. Turnerabende alle Turner/innen 

   



 
www.stvschwarzenbach.ch 

Vorschau Jugireise 

Die alljährliche Jugireise findet in diesem Sommer am Samstag, 19. August 2017 statt. Alle 
Turner/innen, welche dann in der 2. Klasse sind oder älter, sind herzlich dazu eingeladen. Es 
erwarten uns verschiedene Attraktionen, das genaue Ziel bleibt wie immer eine 
Überraschung.  

Hier könnt ihr euch für die Jugireise 2017 anmelden! Anmeldeschluss ist der 15. Juli 2017.  

  

Vorschau St. Galler Kantonales Jugendturnfest 

Am 16. September findet das St. Galler 
Kantonale Jugendturnfest in Benken statt. Der 
STV Schwarzenbach startet mit einem 
dreiteiligen Vereinswettkampf in der Kategorie 
Oberstufe. Die Turnerinnen der Geräteriege vom 
Mittwoch werden eine Gerätekombination aus 
Schulstufenbarren und Boden zeigen, welche 
von Laura Klingler und Rahel Eisenring 
einstudiert wurde. Zusammen mit 4 Turnerinnen 
aus der Jugi starten sie zusätzlich in den 
Disziplinen Weitsprung und Pendelstafette.  

Aufgrund der geringen Teilnehmerzahl aus der Jugi findet das Zusatztraining nicht wie 
geplant am Freitag, sondern am Mittwoch gemeinsam mit der Geräteriege statt. An 
folgenden Daten bereiten wir uns in den Disziplinen Weitsprung und Pendelstafette auf das 
Turnfest vor: 

Mittwoch, 21. Juni, Mittwoch, 28. Juni, Mittwoch, 16. August, Mittwoch, 23. August 

jeweils von 18.15 bis 19.30 Uhr, Turnhalle und Aussenanlage Schwarzenbach.  

 

Vorschau Turnerabende 

Die Turnerabende finden dieses Jahr am 22. und 23. September statt. Zum Motto «Was uns 
bewegt» studiert jede Riege eine Nummer ein. Wir freuen uns auf viele begeisterte 
Teilnehmer und Zuschauer.  

 

 

 

 

 

 

https://goo.gl/forms/6VmXdm0OMWWUasIz1
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Resultate Jugi 

UBS Kids Cup Flawil 

13. Keller Nerina 2010 181 Punkte 
 
11.  Gisler Catalina 2009 330 Punkte 
 
15.  Jung Xenia 2008 481 Punkte 
16.  Hollenstein Bianca 2008 467 Punkte 
 
6.  Künzle Nina 2007 871 Punkte 
16.  Mikic Soraya 2007 647 Punkte 
18.  Bienz Sina  2007 629 Punkte 
22. Gähwiler Agatha 2007 470 Punkte 
24.  Werne Fay 2007 337 Punkte 
 
4.  Breiter Léonie 2006 1116 Punkte 
5.  Borlini Marina 2006 1087 Punkte 
8. Gsponer Valérie 2006 1011 Punkte 
13. Witschi Cheryl 2006 797 Punkte 
16. Zahner Karin 2006 684 Punkte 
17.  Amiti Elda  2006 652 Punkte 
 
3.  Borlini Giulia 2004 1302 Punkte 
 
5.  Meier Laura 2003 1128 Punkte 
6.  Werne Alison 2003 1094 Punkte 
 
4.  Schefer David 2010 365 Punkte 
9.  Milsom Lenny 2010 233 Punkte 
 
1.  Gsponer Levin 2009 873 Punkte 
9. Künzle Nick 2009 386 Punkte 
12.  Keller Gion-Andri 2009 218 Punkte 
 
7.  Koch Andrin 2008 558 Punkte 
 
7.  Borlini Cinzio 2007 777 Punkte 
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Resultate Geräteturnen 

Oster-Cup 2017 

https://www.stvschwarzenbach.ch/oster-cup/ 

Getu-Cup 2017 

http://www.geraeteriegeeschlikon.com/index.php/anlaesse/getu-cup/getu-cup-ranglisten/ 

Toggenburger Meisterschaften 2017 

K1 14. Flavio Riedener 2009 Getu Schwarzenbach  33.45 

K1 21. Janik Niffeler 2009 Getu Schwarzenbach 32.95 

K1 21.  Angelina Spenger 2008 Getu Schwarzenbach 27.10 * 

K1 35. Sirin Steiner 2006 Getu Schwarzenbach 26.55 * 

K1 55. Anina Böhi 2008 Getu Schwarzenbach 26.10 *(n) 

K1 63.  Monja Bollhalder 2009 Getu Schwarzenbach 25.95  

K1 63. Emma Fischler 2010 Getu Schwarzenbach 25.95 

K1 68.  Sarina Tönz 2008 Getu Schwarzenbach 25.90 

K1 69. Valeria Agnello 2009 Getu Schwarzenbach 25.85 

K1 77. Leandra Franitza 2006 Getu Schwarzenbach 25.75 

K1 81. Alyssia Florindo 2009 Getu Schwarzenbach 25.60 

K1 87.  Alena Fässler 2008 Getu Schwarzenbach 25.50 

K1 119. Melanie Bruderer 2006 Getu Schwarzenbach 24.85 

K1 121. Melanie Brühlmann 2007 Getu Schwarzenbach 24.75 

K1 122. Fischler Elin 2010 Getu Schwarzenbach 24.60 

K1 124.  Shana Häfeli 2007 Getu Schwarzenbach 24.55 

K1 125.  Lena Helg 2009 Getu Schwarzenbach 24.40 

K1 129. Ladina Ranzoni 2008 Getu Schwarzenbach 24.15 

K1 133.  Elin Sennhauser 2010 Getu Schwarzenbach 23.75 

K2 14.  Eliana Hälg 2007 Getu Schwarzenbach 36.40 * 

K2 22.  Selina Lüthi 2007 Getu Schwarzenbach 36.20 * 

K2 27.  Giulia Romeo 2007 Getu Schwarzenbach 36.05 * 

K2 45.  Sarah Schefer 2006 Getu Schwarzenbach 35.40 *(n) 

K2 49. Robyn Jung 2005 Getu Schwarzenbach  35.20 *(n) 

K2 72. Aliyah Gemperli 2006 Getu Schwarzenbach 34.35 

K2 76.  Sara Forster 2006 Getu Schwarzenbach 34.10 

K2 82.  Ladina Moser 2008 Getu Schwarzenbach 33.90 
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K2 83.  Fiona Böhi 2007 Getu Schwarzenbach 33.85 

K2 86. Julie Zillig 2007 Getu Schwarzenbach 33.70 

K2 101.  Nadja Häberli 2004 Getu Schwarzenbach 32.45 

K3 31. Livia Niffeler 2005 Getu Schwarzenbach 35.95 *(n) 

K4 35. Laura Jäggi 2003 Getu Schwarzenbach 34.65 

K4 49.  Yara Kuhn 2004 Getu Schwarzenbach 34.05 

K4 60.  Leandra Künzle 2003 Getu Schwarzenbach 33.55 

K4  60. Lia Gubler 2003 Getu Schwarzenbach 33.55 

K5 55. Jessica Stäheli 2001 Getu Schwarzenbach  33.55 

 

Frühjahrsmeisterschaften 2017 

K4 45. Laura Jäggi 2003 Getu Schwarzenbach 34.40 

K4 59. Yara Kuhn 2004 Getu Schwarzenbach 33.50 

K4 70. Lia Gubler 2003 Getu Schwarzenbach 32.55 

K5 52. Jessica Stäheli 2001 Getu Schwarzenbach 33.80 

Bündner GETU Tag 2017 

K5 90. Jessica Stäheli 2001 Getu Schwarzenbach 32.75 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


